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Remonter le temps ensemble pour se retrouver loin du quotidien. Les
enfants vont adorer pouvoir faire un plouf aprés une visite ou encore faire

une randonnée a dos d’ane. Du bonheur en perspective et sans grand
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C’est par des petites routes sinueuses et
étroites entourées de montagnes que 'on
arrive agy Termes. Le passage dans les
tunnels creusés a méme la roche
impressionnera a coup sir les petits. Les
vestiges du chateau surplombent la
route, la-haut sur un éperon rocheux. Il
faut simplement lever les yeux (et coller
un peu le nez a la vitre) pour les admirer.
L’arrivée au village surprend, les maisons
s'imbriquent les unes dans les autres a
méme la roche, la nature est partout.
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En contrebas coule un petit ruisseau.
Chacun se surprend a se sentir plus calme,
déja si loin du rythme effréné imposé par
les matins d’école. La route qui traverse le
village nécessite de rouler au pas. Pour
croiser un véhicule, on doit alors ralentir
puis s’arréter pour le laisser passer avec le
sourire (qui sera rendu) et un signe de la
main. Une fois garés au parking (gratuit !),
il suffit de suivre les panneaux pour se
rendre dans le village et au chateau. Les
enfants sont heureux de se dégourdir les
jambes sur ce sentier piéton qui offre une
premiére balade trés agréable.

La découverte du village s’apparente a une
véritable aventure. Les nombreux escaliers
ménent vers des ruelles pavées étroites,
on fait la course, on joue a cache cache, on
suit le parcours de l'eau, on écoute le
chant des oiseaux. Les pitchouns
s’amusent et leurs éclats de rire résonnent
contre les murs en pierre. On redescend
vers l'accueil du chateau, on marque une
pause sur la passerelle pour prendre une
photo souvenir puis l'on se présente a
l'accueil ol Hannes ou Fauve nous en
disent plus sur Uhistoire de 'un des “cing
fils de Carcassonne”.
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C’est une épée en bois a la main que les
apprentis  chevaliers (en casquette)
arpentent le sentier menant au chateau. Il
faut compter une quinzaine de minutes
pour y arriver mais U'effort en vaut la peine.
La vue est sublime de la-haut ! Un
panorama a 360° dévoile un paysage
époustouflant de montagnes et de
garrigue. On garde toutefois un ceil sur les
bambins, car lUexploration du site
comporte quelques accés escarpés. Ces
lieux ont le pouvoir de procurer, a toute la
famille, un sentiment de liberté et de
bonheur.
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La route grimpe, la vue se dégage et nous
transporte délicieusement, surtout quand
les chevaux sont la. A Villerouge, on se
gare a Uentrée du village (gratuitement).
On suit le parcours ponctué de panneaux
d’interprétation sur l'histoire de Guilhem
Belibaste, le dernier parfait cathare. Il
faudra peut-étre porter le petit dernier
pour qu’ils puisse voir par dessus le muret
en pierre qui longe le sentier.

[ Repas en costume d’époque a la Rétisserie Médiévale ]

Période idéale : d’avril a fin aoiit

Distance : 30km

l Vers Lézignan-Corbiéres

) Ribaute

On le croirait tout droit sorti d’un dessin
d’enfant avec ses hautes murailles aux
tours crénelées et son allure massive. Le
chateau était la résidence des
archevéques de Narbonne, c’est pour
cette raison qu’il se trouve au cceur du
village. Sa visite deviendra vite une
épopée médiévale pour nos adorables
tétes blondes. On peut compter sur
Florian ou Emmanuelle pour nous
donner les clés de sa réussite. Dans le
village, on se régale de parcourir les
“carriera estreita” pavées, de passer
sous la porte Saint-Jean. Au boulodrome
(avec vue sur le chateau !), on s’amuse
de voir les générations s’affronter sur
'art du “tirar o puntar”. On est méme
invité a participer et a s’essayer au
dégommage de cochonnet. Ce qui nous
laisse un souvenir trés chaleureux de
'accueil des habitants de ce petit
village.
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