
Les bars à vin et tapas

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

LA VIEILLE DAME 49 avenue de talairan
Site de la Distillerie

11220
SAINT-LAURENT-DE-

LA-CABRERISSE

+33 4 68 93 61 70
lesoccivores@gmail.com

LA GUINGUETTE Rue de la fontaine
fraîche

11200
ARGENS-

MINERVOIS

+33 4 68 41 51 96
+33 6 17 74 29 25

laguinguettedargens@gmail.c
om

http://www.laguinguette-
restaurant.com

LES TONNELIERS 23 quai Tonneliers 11200
HOMPS

+33 4 34 44 20 19
+33 6 16 89 86 91

contact@lestonneliers.fr
http://www.lestonneliers.fr

A la carte : de 9,00 € à 30,00 €
Carte des vins : de 20,00 € à 50,00 €

Menu enfant : 13,00 €
Plat du jour : de 20,00 € à 30,00 €

LO TIRA TAP 9 boulevard
Chateaudun

11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 6 70 40 95 38
veronarbonne@aol.com

LA GRILLADE DE LOU
MERCAT

3 bis avenue de
l'Hôtel de Ville

11200
ROUBIA

+33 4 68 91 10 93
freddi.oehler-

lafranceschina@orange.fr

CAFE BRASSERIE DE LA
PROMENADE

8 boulevard de la
promenade

BP 12

11220
LAGRASSE

+33 4 68 43 15 89
+33 6 27 09 35 08

sarl.elirose@gmail.com
https://cafedelapromenade.fr/

Menu adulte : 12,50 €
Menu enfant : 7,40 €
Plat du jour : 12,60 €

Formule : de 13,50 € à 21,90 €
Carte des vins : de 14,00 € à 18,00 €

O MAZETTE 25 rue des Tonneliers 11200
FABREZAN

+33 4 68 75 42 39
contact@omazette.net

https://www.omazette.net/

Plat du jour : 12,90 €
Plat du jour : 16,90 €

Carte des vins : de 18,00 € à 30,00 €

LE RESTO DE LA P'TITE
CAVE

1 Av des Platanes 11200
ORNAISONS

+33 9 75 67 41 18
+33 6 13 93 42 58

lapetitecave11200@gmail.com

LE CAOULET 46 avenue des
Auberges

11200
ORNAISONS

+33 4 68 93 58 43

O'LOCAL 1 rue Roger Salengro 11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 6 61 99 65 23
adamdetroyane@gmail.com

Menu adulte : 18,00 €
Menu enfant : 10,00 €
Plat du jour : 9,00 €

LE BISTROT GOURMAND 56 bis avenue de
Carcassonne

11200
HOMPS

+33 4 68 41 42 37
+33 6 13 35 74 10

https://www.bistrot-gourmand-
homps.com

Menu adulte : 30,00 €
Formule : 18,00 €

CHEZ BEMBE Rue de l'Orbieu 11200
FERRALS-LES-

CORBIERES

+33 6 43 17 45 90

LE CAFÉ DU PORT 11 rue du Port 11200
PARAZA

+33 7 78 19 16 41
cafeduport.paraza@gmail.com

https://www.chateau-de-
paraza.com/

LA TOUKETA Domaine les Ollieux
Romanis

11200
MONTSERET

+33 4 68 43 35 20
+33 6 33 99 55 76
ollieux@artisans-

partisans.com
https://ollieuxromanis.com/la-

touketa/

BISTRO TAPAS Ô BB 29 Avenue des
Vignerons

11200
FERRALS-LES-

CORBIERES

+33 6 86 31 10 65
bistro.obb@gmail.com

A la carte : de 5,00 € à 25,00 €
Menu enfant : 10,00 €

BISTROT PILAR 10 avenue de la
promenade

11200
CANET

+33 4 68 43 81 79
+33 7 70 75 27 17
karaye@hotmail.fr

Plat du jour : 14,50 €
Menu adulte : de 17,50 € à 19,50 €
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