Suivez le guide !

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif
BIGUP CYCLING 11200 +33 631804133 Tarif 1 heure : 25,00 €
HOMPS +33 6 14 02 04 83
bigupcyclingl1l@gmail.com Tarif demi-journée : 39,00 €
https://bigupcycling.com Tarif journée : 39,00 €
Tarif week-end : 25,00 €
JE VOUS EMMENE 2 impasse de la cure 11120 +33 6 84 43 82 30

MARCORIGNAN

je.vous.emmene@gmail.com
http://jevousemmene.wix.com/
aude
https://billetterie.cotedumidi.co
m/visites-guidees/visite-bages

EAURIZON 47 bis route 11700 +33 4 68 49 99 82
Minervoise PUICHERIC contact@eaurizon.eu
Parc Carmen Peany http://www.eaurizon.eu
GRUISSANOT'TOUR Boulevard du Pech- 11430 +33 4 68 49 09 00
Maynaud GRUISSAN office.tourisme@gruissan-
mediterranee.com
http://www.gruissan-
mediterranee.com
LA MAISON DU RIRE 21 route de Durban 11220 +33 6 46 48 59 57 Tarif demi-journée : de 55,00 € a 75,00 €
COUSTOUGE emmagkershaw@gmail.com Tarif journée : de 125,00 € a 155,00 €
https://www.lamaisondurire.co
m
LES LAMAS DU PRAT DE MU Prat de Mu 11330 +33 6 09 64 19 42
TERMES sylvie.baulu@sfr.fr
ASSOCIATION DES GUIDES 315 rue de I'Estagnol 11210 +334 68403124
ET CONFERENCIERS DU PORT-LA- +33 6 84 30 90 69
PAYS CATHARE NOUVELLE planning.asso.guides@gmail.c
om
marielisefougnies@gmail.com
https://www.guidespayscathar
e.com
LES ANERIES CATHARES Ferme équestre du 11330 +33 6 10 97 08 95 Tarif journée : 65,00 €
Mont Auriol VILLEROUGE- lesaneriescathares@gmail.co Tarif demi-journée : 50,00 €
Ancienne coopérative TERMENES m Tarif week-end : 100,00 €
ENTRE LES VIGNES AVEC 8 rue des Cancans 11220 +33 6 33 06 60 22
CARLOS LAGRASSE carlos@entrelesvignes.fr
http://www.entrelesvignes.fr
LANGUEDOC VTT EVASION 109 clos des 11200 +336 74897598
Santolines MONTSERET languedocvttevasion@gmail.c
om
https://www.languedoc-vtt-
evasion.com
BERGERIE DU PRAT DE MU 11330 +33631029177
TERMES +33 6 40 52 81 29
info@pratdemu.fr
https://www.pratdemu.fr/
VIN EN VACANCES 8 rue des Cancans 11220 +33 6 42 33 34 09
LAGRASSE wendy@vinenvacances.com
http://www.vinenvacances.com
LES CAVALIERS DU Chemin de 11200 +33 686 50 74 44 Tarif 1 heure : de 14,00 € 4 18,00 €
LUMINARYO Montourens ESCALES cavaliers.du.luminaryo@gmail. Tarif 2 heures : de 26,00 € a 34,00 €
com Tarif demi-journée : de 30,00 € a 50,00 €
Tarif journée : de 45,00 € a 80,00 €
AU RYTHME DE L'ORMEAU 9, rue de I'église 11220 +33617 28 76 60
TALAIRAN contact@lormeau.org
https://www.lormeau.org/
PARAZ'ANE Route de Pouzols 11200 +33 642 8291 06
Lieu dit Saint Vincent PARAZA abonhoure29@yahoo.fr
BALADE COMMENTEE AVEC 2 Rue de I'Eglise 11220 +33 67610 74 07
SABINE LAGRASSE sabine.lagrasse@gmail.com

https://sabine-lagrasse.com/




Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

ASINERIE QUINTILL'ANE Lieu dit "Les 11360 +33 4 68 58 77 09

Pesquies” QUINTILLAN laurence-mas@outlook.fr
LANGUEDOC VTT EVASION Pont de la liberté 11100 +33 6 74 89 75 98 Tarif journée : de 20,50 € 4 49,50 €
NARBONNE languedocvttevasion@gmail.c Tarif semaine : de 108,45 € a 290,45 €
om
https://www.languedoc-vtt-
evasion.com
L'AUTHENTIC FRANCE 61 avenue de 11220 +334 68274334

Narbonne

SAINT-LAURENT-DE-
LA-CABRERISSE

+33 6 8562 10 61
info@lauthenticfrance.com
https://www.lauthenticfrance.c
om
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