
Les restaurants cuisine de terroir

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

LE TEMPS DES COURGES 3 rue de Mazel 11220
LAGRASSE

+33 4 68 32 33 32

LE NIDTABLE 15 Rue de la Gare 11330
MOUTHOUMET

+33 4 68 44 73 27
+33 6 86 97 42 23

lenidtable@orange.fr

Formule : de 19,00 € à 19,50 €
Formule : 25,00 €

LA BASCULE 4 Place de la
République

11200
TOUROUZELLE

+33 9 61 43 06 39
+33 6 95 69 64 03

A la carte : de 13,00 € à 32,00 €

CHEZ FABIENNE 1 Rue de la
Montagnière

11200
PARAZA

+33 4 68 95 78 86
+33 6 13 98 97 72

chez.fabienne.paraza@gmail.c
om

LE TOURNEDOS 2 rond point de Lattre
de Tassigny

11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 4 68 70 29 19
letournedos@orange.fr

https://letournedos.fr/restauran
t/

Menu adulte : de 20,00 € à 32,00 €
Menu enfant : de 11,00 € à 15,00 €

LA PETITE CUILLÈRE 4 rue de la Tourette 11200
ESCALES

+33 9 79 69 50 53
+33 6 22 10 68 45

lapetitecuillereresto@outlook.fr
https://lapetitecuillereresto.fr

Menu adulte : de 18,00 € à 35,00 €
A la carte : de 8,00 € à 35,00 €

Carte des vins : de 17,00 € à 35,00 €
Formule : de 15,00 € à 18,00 €

Menu enfant : 15,00 €
Plat du jour : 15,00 €

AUBERGE DE TERMES 12 rue de la
promenada

11330
TERMES

+33 9 81 46 45 80
+33 7 84 59 73 63

xila1190@gmail.com

A la carte : de 15,00 € à 25,00 €
Formule : de 17,00 € à 20,00 €

Menu enfant : 10,00 €
Plat du jour : 14,00 €

BRASSERIE D'OZ Restaurant "Brasserie
d'Oz"

Aérodrome de
Lézignan-Corbières
Flyzone - Plaine de

Conilhac

11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 4 68 45 67 70
+33 6 84 28 86 49

Formule : 4,90 €
Menu adulte : 18,50 €

LA PENICHE 19 quai des
Tonneliers

11200
HOMPS

+33 4 68 91 24 34
+33 6 16 06 05 45

contact@restaurantlapeniche.f
r

http://www.restaurantlapeniche
.fr

A la carte : de 15,00 € à 30,00 €
Plat du jour : 22,00 €
Menu adulte : 34,00 €
Menu enfant : 13,00 €

Carte des vins : de 20,00 € à 30,00 €

OLIVIER MATEU 2 Rue Jacques Brel 11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 6 74 25 89 90
repas.mateu@orange.fr

CAFE BRASSERIE DE LA
PROMENADE

8 boulevard de la
promenade

BP 12

11220
LAGRASSE

+33 4 68 43 15 89
+33 6 12 29 26 98

willy.laurent66@gmail.com

Menu adulte : de 12,50 € à 21,90 €
Menu enfant : 7,40 €
Plat du jour : 12,60 €

Formule : de 13,50 € à 21,90 €
Carte des vins : de 14,00 € à 18,00 €

LE FOUDRE 2 chemin du Carretal 11200
HOMPS

+33 4 34 27 53 60
+33 7 86 18 48 64

lefoudre.homps@yahoo.com

Menu adulte : de 16,00 € à 29,00 €
Menu enfant : 12,00 €

A la carte : de 7,00 € à 23,00 €
Carte des vins : de 12,00 € à 35,00 €

LE GRAND CAFE 4 Avenue du Pont 11200
FABREZAN

+33 9 50 98 37 45
didierrodilla11@gmail.com

LO TIRA TAP 9 boulevard
Chateaudun

11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 6 70 40 95 38
veronarbonne@aol.com

LA TAVERNE VIGNERONNE 1 montée du château 11220
TOURNISSAN

+33 4 68 44 06 91
+33 6 38 68 07 29

chateaupierreguillaume@wan
adoo.fr

O'LOCAL ESPAR ESPAR 14 rue Joseph
Anglade

11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 6 61 99 65 23 Menu adulte : 18,00 €

HOSTELLERIE DES
CORBIÈRES

9 boulevard de la
promenade

11220
LAGRASSE

+33 4 68 43 15 22
hostelleriecorbieres@free.fr

A la carte : de 9,00 € à 26,00 €
Carte des vins : de 18,00 € à 45,00 €
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http://www.hostellerie-des-
corbieres.com

DELICE SAVOYARD 2 avenue des
Corbières

11200
ORNAISONS

+33 6 38 90 09 90
contact@delice-savoyard.com

https://www.delice-
savoyard.com/index.html

CHEZ MANON 13 boulevard de la
promenade

11220
LAGRASSE

+33 4 22 91 72 65
chezmanonlagrasse@gmail.co

m

A la carte : de 9,00 € à 17,00 €
Carte des vins : de 16,00 € à 31,00 €

Menu enfant : 12,00 €

LE RESTO DE LA P'TITE
CAVE

1 Av des Platanes 11200
ORNAISONS

+33 9 75 67 41 18
+33 6 13 93 42 58

lapetitecave11200@gmail.com

LE 28 PARDI ! 28 quai de la Berre 11360
CASCASTEL-DES-

CORBIERES

+33 4 68 44 24 23
le28pardi@gmail.com

https://www.le28pardi.com/

CHEZ KARADOC Marmairane 11330
VILLEROUGE-

TERMENES

+33 9 82 12 50 10
+33 6 50 45 20 51
ssedda@hotmail.fr

A la carte : 19,90 €
Menu enfant : 9,90 €

AUBERGE DU SOMAIL 1 chemin de halage
LE SOMAIL

11120
SAINT-NAZAIRE-

D'AUDE

+33 4 68 70 71 02
aubergedusomail@gmail.com
https://aubergedusomail.com

Menu adulte : 38,00 €
Menu enfant : 10,00 €

Formule : 20,00 €

LA VIEILLE DAME 49 avenue de talairan
Site de la Distillerie

11220
SAINT-LAURENT-DE-

LA-CABRERISSE

+33 4 68 93 61 70
lesoccivores@gmail.com

LE CERS 21 route nationale 113 11200
CONILHAC-
CORBIERES

+33 7 49 22 81 21
euskadi.196407@gmail.com

https://restaurant-le-cers-
conilhac-corbieres.eatbu.com

LA BASSE COUR 11 boulevard de la
promenade

11220
LAGRASSE

+33 4 68 49 58 64
+33 6 60 97 83 57

https://www.restaurantlabasse
cour.fr/

A la carte : de 10,00 € à 28,00 €
Plat du jour : de 16,00 € à 28,00 €

Menu enfant : 15,00 €

VILLOU TRAITEUR Place de la
République

11200
FERRALS-LES-

CORBIERES

+33 9 62 60 97 62
+33 6 32 50 97 09

pascal.villefranche@orange.fr

LOU GRIFFOU 14 rue Ampère 11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 6 81 56 26 92
restaurant.lougriffou@gmail.co

m
https://www.lougriffou.fr/

LA LUCIOLE 3 place de la
République

11200
LUC-SUR-ORBIEU

+33 4 68 40 87 74
sarllaluciole@aol.com

http://www.restaurantlaluciole.f
r

Menu adulte : de 30,00 € à 42,00 €
Menu enfant : 13,00 €

LE BUL VARD 20 boulevard de la
promenade

11220
LAGRASSE

+33 4 66 87 73 40 Carte des vins : de 15,00 € à 24,00 €
Formule : de 14,50 € à 18,00 €

Menu adulte : de 14,50 € à 18,00 €
Menu enfant : 10,00 €

Plat du jour : de 14,50 € à 17,00 €

RESTAURANT- BAR DU
CAMPING LA PINÈDE

Rue des rousillous 11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 4 68 27 05 08
lapinede.aude@gmail.com

L'ENTREPOTE 32 Boulevard de la
Promenade

11220
LAGRASSE

+33 4 68 43 16 59

L'APARTÉ EN CORBIÈRES 15 avenue de la Mer 11200
FERRALS-LES-

CORBIERES

+33 6 03 97 55 05
valerie.ripon@gmail.com
lapartec11@gmail.com

https://www.laparteencorbieres
.com/

A la carte : de 5,00 € à 22,00 €
Carte des vins : de 17,00 € à 30,00 €
Menu adulte : de 17,00 € à 27,00 €
Plat du jour : de 16,00 € à 22,00 €

LA COCINITA Rue des Aires 11360
QUINTILLAN

+33 6 87 16 09 94

LE RIVE GAUCHE 2 quai des négociants 11200
HOMPS

+33 4 68 91 31 92
+33 6 15 26 43 65

julianhazard@hotmail.com

A la carte : 9,00 €
Plat du jour : 15,00 €

Formule : 14,00 €

LA BONBONNETTE 36 avenue de Talairan 11220
SAINT-LAURENT-DE-

+33 4 68 70 61 41
labonbonne@yahoo.com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

LA-CABRERISSE

O'BOOBAR - CHEZ JU'S 11 Avenue de la
Promenade

11220
TOURNISSAN

+33 6 85 36 68 20
ju.oboobar@gmail.com

A la carte : de 6,00 € à 35,00 €
Carte des vins : de 1,50 € à 12,00 €

Formule : de 11,00 € à 30,00 €
Menu enfant : 8,00 €

Plat du jour : de 11,00 € à 15,00 €

L'ATELIER DU GOURMET 1 Avenue Marechal
Joffre

11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 4 68 70 60 03
contact@atelier-du-gourmet.fr

https://www.atelier-du-
gourmet.fr/

LE RELAIS DES CORBIÈRES Route de Narbonne 11200
LEZIGNAN-
CORBIERES

+33 4 68 27 00 77
contact@lerelaisdescorbieres.f

r
https://www.lerelaisdescorbier

es.fr/le-restaurant-le-relais-des-
corbieres

LE CLOS DE MAUZAC Chemin de garrigue
plane

11200
CAMPLONG-D'AUDE

+33 4 68 43 50 60
leclosdemauzac@gmail.com

https://www.leclosdemauzac.c
om/

Formule : 22,00 €
Menu adulte : de 38,00 € à 44,00 €

L'ÉPI-CENTRE 9 Avenue des
Platanes

11200
MONTSERET

+33 4 68 49 20 40

LA TAVERNE 2 place de la
Commune

11330
VILLEROUGE-

TERMENES

+33 4 68 70 07 12
contact@lataverne-

villerouge.fr

LE CAFÉ DU PORT 11 rue du Port 11200
PARAZA

+33 7 78 19 16 41
cafeduport.paraza@gmail.com

https://www.chateau-de-
paraza.com/

LES CALICOTS 17 rue du commerce 11200
FABREZAN

+33 4 68 49 18 54
lescalicots@orange.fr

BAR LE SAINT ANDRE 4 avenue du Foyer 11200
SAINT-ANDRE-DE-
ROQUELONGUE

+33 4 68 42 44 60
lesaint-andre11@orange.fr

LA GUINGUETTE Rue de la fontaine
fraîche

11200
ARGENS-

MINERVOIS

+33 4 68 41 51 96
+33 6 17 74 29 25

laguinguettedargens@gmail.c
om

http://www.laguinguette-
restaurant.com

LE RIBAUT'THYM 12 avenue des
Corbières

11220
RIBAUTE

+33 6 58 94 72 10
leribautthym@outlook.fr

OKN9 9 rue du port 11200
PARAZA

+33 7 49 48 48 55
restaurant@okn9.com

LA NOUVELLE GUINGUETTE
DU LAC

Lieu dit Lac de
Jouarres

34210 OLONZAC

11200
HOMPS

+33 9 88 31 42 72
+33 6 48 61 12 65

nouvelle.guinguette@gmail.co
m

LE BASTION 50 boulevard de la
Promenade

11220
LAGRASSE

+33 4 68 12 02 51
le-bastion1@orange.fr
vddfabien@gmail.com

https://www.restaurant-bastion-
lagrasse.fr

O MAZETTE 25 rue des Tonneliers 11200
FABREZAN

+33 4 68 75 42 39
contact@omazette.net

https://www.omazette.net/

Plat du jour : 12,90 €
Plat du jour : 16,90 €

Carte des vins : de 18,00 € à 30,00 €

LE BISTROT GOURMAND 56 bis avenue de
Carcassonne

11200
HOMPS

+33 4 68 41 42 37
+33 6 13 35 74 10

https://www.bistrot-gourmand-
homps.com

Menu adulte : 30,00 €
Formule : 18,00 €

D BIS 1 rue du lavoir 11330
MOUTHOUMET

+33 4 68 48 03 34
+33 6 74 12 57 63
d-bis@orange.fr

CHEZ BEMBE Rue de l'Orbieu 11200
FERRALS-LES-

CORBIERES

+33 6 43 17 45 90
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LA TOUKETA Domaine les Ollieux
Romanis

11200
MONTSERET

+33 4 68 43 35 20
+33 6 33 99 55 76
ollieux@artisans-

partisans.com
https://ollieuxromanis.com/la-

touketa/
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