
   

  

  SUR LE SENTIER CATHARE
  

  Infos Pratiques

  Distance   15 km

  Durée (moyenne)   05h00

  Niveau   Facile

  Dénivelé   731 m D+

  Départ   PADERN

  Balisage   Blanc et rouge GR

  

  Votre itinéraire

    Étape 1 -   Prendre la ruelle conduisant à la chapelle romane saint-Roch puis suivre le sentier grimpant
dans la colline et conduisant au Château.  

    Étape 2 -   Rejoindre au sud le large chemin d’accès qui descend plein ouest à flanc de garrigue en
dominant la vallée. Continuer à flanc vers l’ouest. Le chemin franchit la petite crête de la Ferrière, dessert
quelques vignes et descend vers le carrefour du chemin de Molhet.  

    Étape 3 -   L'emprunter vers la gauche à travers le vignoble puis la garrigue. Poursuivre vers l'ouest.
(Facultatif : Au pied d’une colline, au-delà de la source, grimper au site de “Mouillet” ou “Molhet” (348m))
Poursuivre le chemin.  

    Étape 4 -   A l'intersection, aller à droite, puis plus loin sur la piste à gauche et dépasser la bergerie du
Crès.  

    Étape 5 -   Un chemin plus étroit conduit vers le Roc de Mouillet. Panorama sur la vallée du Verdouble.
Longer un peu son flanc sud.  

    Étape 6 -   Du Roc, emprunter la large piste qui en pente douce et grands lacets conduit à la crête du Bois
de l’Abeilla (Vue sur le Canigou et les Fenouillèdes au sud.). Suivre en crête la large piste en direction du
Château de Quéribus. Déboucher sur le parking du château de Quéribus (602 m) (Possibilité de monter à
Quéribus (payant) par le chemin à gauche (400 m – 10 min).  

    Étape 7 -   Prendre ensuite, à l’extrémité du grand parking pentu, le petit sentier de crête à travers rocs et
garrigue. Suivre ce sentier pentu en laissant plus bas à gauche les Bergeries de Granan.  

    Étape 8 -   Le chemin rural, direction nord, dessert les vignes en fond de vallée et conduit à la D14 et au
village de Cucugnan.  

    Étape 9 -   Suivre à droite une voie entre la cave coopérative et la D 14. Cheminer tout droit au milieu des
vignes aboutit au Col du Triby.  

    Étape 10 -   Poursuivre dans la garrigue et les vignes pour retrouver la D14 à l’entrée de Duilhac sous



Peyrepertuse. (Pour retrouver le GR 36, suivre la D 14 à gauche sur quelques mètres, puis monter à droite
en direction du château de Peyrepertuse. Après environ 2,5 km atteindre un départ de piste dans un virage
en épingle. Jonction avec le GR 36 descendant du château de Peyrepertuse et qui file vers Saint-Paul-de-
Fenouillet.)  
  

  Préconisations

Attention, le risque incendie est souvent élevé, en particulier l’été, et peut entrainer des fermetures de massifs. Renseignez-vous avant
de partir en consultant la carte du risque incendie pour les activités de pleine nature.

Feux strictement interdits. Ne fumez pas et ne jetez jamais de mégots dans la nature. Les incendies sont nombreux et catastrophiques
dans notre région. En cas d’incendie ou d’accident : donnez l’alerte 18 ou 112 à partir d’un portable.

Protégez-vous du soleil et emportez de l’eau en quantité suffisante.

Évitez la cueillette des fleurs et des plantes. Emportez tous vos déchets. Refermez les clôtures et tenez les chiens en laisse dans les
espaces de pâturages, les villages et les zones protégées.

Parcours VTT : les itinéraires sont souvent partagés avec les randonneurs ou d’autres usagers (voitures, tracteurs etc.). Soyez
prudents et anticipez toujours qu’un piéton peut être présent au détour d’un virage pour avoir le temps de freiner si nécessaire. Les
piétons sont par principe prioritaires, ralentissez lors des croisements ou arrêtez-vous si la configuration du terrain vous y oblige.

Merci et bonne randonnée !

  

  En savoir plus

  

https://www.tourisme-corbieres-minervois.com/balades-et-randonnees/sur-le-sentier-cathare/
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