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LE HAUT-MINERVOIS PAR SAINT-JULIEN-DES-MEULIERES

Infos Pratiques

Distance 72 km

Niveau Difficile

Dénivelé 750 m D+

Départ CASTELNAU-D'AUDE
Typologie boucle

Votre itinéraire

Etape 1- - Départ depuis le chemin du stade, (place de parking tout le long du stade) en direction du
village, continuer sur ’Avenue du Minervois (D72) en direction de La Redorte. Sortir du village, continuer sur
I'axe principal sur 1,2 km, passer le pont sur I'’Aude. - A I'intersection, prendre en face sur la D72 (!!
Prudence, vous traversez la D610 Axe Fréquenté !!) en direction de La Redorte (Rieux-Minervois). - 2,5 km.
La Redorte, continuez sur cette route (D72) jusqu’au stop. Prendre a gauche la D11 en direction du Centre-
ville, faire 230 m au panneau « 30 Rappel » prendre la Rue du Marché a droite. - Au bout de cette rue tourner
a gauche, puis a droite sur I’Avenue du Languedoc (D72) en direction de Azille/Pépieux. Faire 2,1 km. - 5,5
km. Azille, continuez sur I’Avenue de I’Argent Double (D206), continuez en direction de Siran/La Liviniéere.
Rester sur la D206 en direction de Rieux-Minervois, puis prendre a droite I’Avenue de la Montagne Noire
(D272) en direction de La Liviniére. - Sortir du village et continuer sur la D212 pendant 2,5 km (vous étes
maintenant dans I'Hérault sur la D12E10). A l'intersection, prendre en face toujours sur la D12E10 en
direction de La Liviniére/Ferrals les Montagnes. - 10,5 km. La Liviniére, au rond point prendre tout droit
toujours la D12E10 en direction de Ferrals les Montagnes/Centre Ville, continuer sur la Route des Meuliéres,
a l'intersection prendre a droite toujours la D12E10 en direction de Cassagnoles/Ferrals les Montagnes. -
Faire 8,1 km sur la D12 et a l'intersection prendre & droite la D182 en direction de Minerve/Cesseras. - 25
km. Fauzan. Traverser le village tout en restant sur la D182. Faire 1,3 km et prendre a gauche sur la D10E1
en direction de Minerve. Aprés 3,8 km rester sur la D10E1 en direction du Centre-ville. (Vous pouvez faire un
crochet pour visiter la magnifique coté de Minerve, puis retour a cet embranchement.) - A l'intersection,
prendre a gauche la D10 en direction de La Caunette/Saint-Pons de Thomiéres. Continuez tout droit sur la
D10ES5 en direction d’Aygues-Vives/Saint-Pons de Thomiéres. - A l'intersection prendre a droite la D907 en
direction d’Aigues-Vives/Olonzac. Au rond-point continuer toujours sur la D907 en direction d’Aigues-
Vives/Narbonne. - 38,5 km. Aigues-Vives, au petit rond-point la D20 en direction d’Agel/Saint-Chinian. Faire
3,2Km. - 41,5 km. Agel. Traverser le village en restant sur la D20. Continuer en direction de
Villespassans/Saint-Chinian toujours sur la D20. - A l'intersection prendre a droite la D26 en direction de
Bize-Minervois. - 48 km. Bize-Minervois. Au rond-point prendre & droite la D26 en direction de
Mailhac/Lézignan-Corbiéeres. En passant sur le pont au dessus de La Cesse, la D26 devient la D67.
Continuer sur la route principale en direction de Mailhac/Minerve (D67). Rester sur cette route jusqu’au stop.
Traverser la D607 et continuer sur la D67 en direction de Pouzols-Minervois/Mailhac. Faire 2 km. - 52 km.
Mailhac. Traversez le village en restant sur la route principale. A l'intersection continuer sur la D67 en
direction de Pouzols-Minervois/Lézignan-Corbiéeres. Faire 1,2 km. - 54 km. Pouzols-Minervois. Faire 450m. A
l'intersection prendre a droite devant le monument au mort sur I’Avenue du jeu de Mail et continuer sur la
D67. Sortir du village. Aprés le panneau au niveau du chateau, continuer sur votre gauche toujours la D67. -
Au stop prendre a droite la D5 en direction d’Olonzac/Carcassonne (!! Attention Axe Fréquenté !!). Faire
300m et prendre a gauche la D67 en direction de Roubia/Paraza. A l'intersection, continuez tout droit sur la



D67 en direction de Roubia/Lézignan-Corbiéeres. - 60,5 km. Roubia. Aprés le panneau faire 70m et prendre a
gauche. A l'intersection prendre a droite (D124). Rester sur la Route Principale. A l'intersection continuer
tout droit en direction d’Argens-Minervois/Olonzac. - 63 km. Argens-Minervois. A l'intersection continuer sur
la D124 en direction de Lézignan-Corbieres/Homps. Aprés le pont poursuivre sur la droite et a gauche sur la
D424 en direction de Lézignan-Corbiéres. Passer le pont sur I'Aude. Traverser la D611 (!! Attention Axe
Fréquenté !N). Faire 5,5km. - 70 km. Escales. Au stop traverser la D65 et prendre en face la Rue du Marin. Au
stop prendre en direction de Castelnau d’Aude/La Redorte sur la D127. - 71,5 km. Castelnau d’Aude
continuer sur la D127 en direction de Roquecourbe/Puichéric. Juste avant l'intersection, prendre a gauche
sur le chemin du stade. Vous voici revenu a votre point de départ. ID Openrunner : 4339799

Préconisations

Attention, le risque incendie est souvent élevé, en particulier I'été, et peut entrainer des fermetures de massifs. Renseignez-vous avant
de partir en_consultant la carte du risque incendie pour les activités de pleine nature.

Feux strictement interdits. Ne fumez pas et ne jetez jamais de mégots dans la nature. Les incendies sont nombreux et catastrophiques
dans notre région. En cas d’incendie ou d’accident : donnez l'alerte 18 ou 112 a partir d'un portable.

Protégez-vous du soleil et emportez de I'eau en quantité suffisante.

Evitez la cueillette des fleurs et des plantes. Emportez tous vos déchets. Refermez les clotures et tenez les chiens en laisse dans les
espaces de paturages, les villages et les zones protégées.

Parcours VTT : les itinéraires sont souvent partagés avec les randonneurs ou d'autres usagers (voitures, tracteurs etc.). Soyez
prudents et anticipez toujours qu’un piéton peut étre présent au détour d’un virage pour avoir le temps de freiner si nécessaire. Les
piétons sont par principe prioritaires, ralentissez lors des croisements ou arrétez-vous si la configuration du terrain vous y oblige.

Merci et bonne randonnée !

En savoir plus

https://www.tourisme-corbieres-minervois.com/balades-et-randonnees/le-haut-minervois-par-saint-julien-des-
meulieres/



https://www.risque-prevention-incendie.fr/aude/
http://www.tcpdf.org

